
ასი 2B 
ჟურნალთ 

ლურფასა 

გამოდის 2000 წლიდან. 

ჯანსაღი ცხოვრება, სწორი კვება, მედიცინის სიახლეები, 

თავის მოვლა, რეკომენდაციები ექიმებისგან,  რჩევები 

ორსულებისთვის, კითხვა-პასუხი -  ეს ის თემებია, რასაც 

ჟურნალ ოჯახის მკურნალში გაეცნობით. 

ჟურნალი 

ჯანსაღი 
ცხოვრებისთვის 

ჟურნალ ოჯახის მკურნალის მკითხველს შეადგენენ 18 წელს 

ზემოთ ადამიანები, რომლებსაც აინტერესებთ ჯანსაღი 

ცხოვრების წესთან, სწორ კვებასთან და თავის მოვლასთან 

დაკავშირებული თემები, ორსულები და ახალბედა დედები, 

რომლებიც ინტერესდებიან სხვადასხვა რჩევებით. 
 
 
 
გამოდის თვეში ერთხელ 

ფორმატი: A4 
ქაღალდი: ცარცი 
გვერდების რაოდენობა: 84 

წიგნის ფ                         ან 
შეიძინეთ  ერთადსპეცია დ 

ივლისი 



ოჯახის მკურნალი იყიდება მთელი 

საქართველოს მასშტაბით პრესის ჯიხურებსა 

და სააფთიაქო ქსელებში. 

ტირაჟის ნაწილი კი ვრცელდება სამედიცინო 

ცენტრებში, სტომატოლოგიურ კლინიკებში, 

ესთეტიკურ-გამაჯანსაღებელ ცენტრებსა და 

ფიტნეს კლუბებში. 

რუბრიკები: 
 
aრჩევები ექიმებისგან 

aსწორი კვება და დიეტა 
aთავის მოვლა და სილამაზე 

aპრაქტიკული რჩვები 

aმედიკამენტების შესახებ 
aკითხვა-პასუხი 
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მკითხველები  სქესის 

მიხედვით 
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მკითხველები  ასაკის 

მიხედვით 
 
 



სარეკლამო  სტატია 

პლაკატები, ბუკლეტები, კალენდრები... 

რეკლამის განთავსების ფასები 
1 ნომერში 

განთავსებისას 

განსხვავებული პოზიციები 

სარეკლამო ბუკლეტების, ტრიპლეტების და ა.შ. 
გავრცელების ტარიფები (დაბეჭდვის გარეშე) 
მთლიანი ტირაჟი - GEL 960 

რეკლამის ბარტერულ გაცვლაზე ფასდაკლება არ ვრცელდება 

ფასდაკლება დამოკიდებულია სარეკლამო კამპანიის ხანგრძლივობასა და მოცულობაზე 

შიდა გვერდის 1/4 (ჟურნალის მეორე ნახევარში) 

შიდა გვერდი  (ჟურნალის პირველ ნახევარში) 

შიდა გვერდი  (ჟურნალის მეორე ნახევარში) 

შიდა გვერდის 1/2 (ჟურნალის პირველ ნახევარში) 

შიდა გვერდი ს 1/2 (ჟურნალის მეორე ნახევარში) 

შიდა გვერდის 1/4 (ჟურნალის პირველ ნახევარში) 

GEL1150 

GEL770 

GEL680 

GEL450 

GEL350 

GEL230 

მე-3 გვერდი 

გარეკანის ბოლო გვერდი 

გარეკანის მე-2 გვერდი 

გარეკანის ბოლოსწინა გვერდი 

GEL1300 

GEL1450 

GEL1200 

GEL1150 

პალიტრა მედია 

საქართველო, თბილისი, იოსებიძის 49 

ტელ.: 237 78 07; 238 62 52  

E-mail:reklama@kvirispalitra.ge 

www.mkurnali.ge 

სარეკლამო სტატიაზე ვრცელდება იგივე საბაზო 
ტარიფები შესაბამისი ფასდაკლებით + 
ჟურნალისტის მომსახურება GEL 35 


